MONTAZNI POKYNY PRO IZOLACNI PODKLADNI PROFILY
Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU XPS

UvVOD

NiZe uvadime pokyny pro montdZ oken a dvefi na energeticky tdspornych izolacnich podkladnich profilech z extrudovaného polystyrenu XPS. Tento
ndvod Vam umozni vyhnout se problémim, které mohou vzniknout nespravnou montdzi oken/dvefi s pouzitim téchto izolaénich podkladnich profilt.
Veskeré informace se vztahuji k celému sortimentu z extrudovaného polystyrenu XPS-( LO1XT, PROOXT, PRO1XT, PRO2XT, PRO2XTDR, PDO1XT,
cees)e

Vybér montdznich materialti jako jsou lepidla, pénova lepidla, lepici tmely, pasky, stérky, lepici malty je ponechdn na zhotoviteli s pfihlédnutim k
povétrnostnim podminkdm a typu konstrukéniho materidlu stén, doporucuji se vsak takové, které jsou vhodné k pouZiti s extrudovanym polystyrénem
XPS. Znami vyrobci stavebni chemie nabizeji kvalitni lepidla a tmely bez nebezpecnych rozpoustédel, které 1ze pii montazi izolacnich podkladnich
profilG pouzit. Pfed pouZzitim si piectéte pokyny vyrobce. ZaruCujeme zachovani funkénich vlastnosti naSich vyrobkl pii dodrZeni ndsledujicich
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montaznich doporuéeni. Kombinace zarubné a naSich vyrobku byla testovdna na vétruodolnost: tiida C5, vodéodolnost: tiida 9A a prodySnost: tiida 4.
1. Priprava okenniho otvoru.

Povrch, na ktery bude izolacni podkladni profil instalovan, musi byt rovny, suchy, bez dutin a uvolnéného materidlu (obr. 1, 2). Pokud nenf nivelace,
doporucuje se provést nosnou vyrovnavaci vrstvu pro vyrovnani povrchu (obr. 3). Jsou-li stavebni otvory uspokojivé vyrovnané a jejich povrchy hladké,
nemusime takovy otvor dodatecné upravovat. U stén z dutych cihel musi byt povrch otvoru pokryt betonovou mazaninou. V této fizi se doporucuje pouzit
materidly uréené pro zdéni stén nebo podobné, ale s mrazuvzdornymi a vodotésnymi vlastnostmi. V piipad€ montdZe v zimnich podminkdch pfi teplotich
blizké nule dbejte na to, aby povrch podkladu nebyl zmrzly nebo pokryty ndmrazou.
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obr. 1 obr. 2 obr.3

2. Piiprava izola¢niho podkladniho profilu.
Vyrobni délka jednoho izola¢niho podkladniho profilu je 1200 mm. Pfed montazi pfipravte takové délky izola¢nich profili, aby byla ponechédna
dostatecnd dilatacné - montdZni mezera mezi izolacnim podkladnim profilem a bo¢nim osténim (obr. 4) (doporucujeme stejnou $ifku izola¢niho
podkladniho profilu jako je Sitka okna/dvefti). Vyrobky S§irsi jak 1200 mm vyZzaduji pouziti dvou nebo vice izolaénich podkladnich profild, které si
pfedem pfipravime na miru, zkraceni izola¢niho podkladniho profilu Ize provést ru¢nim néfadim s pilovym listem na kov nebo jemnym zubem dfevo.
Pokud je izola¢ni podkladni profil prohnuty, opiete ho stfedem o okraj (napf. stény) a jemn¢ zatlacte na konce, ohnéte jej v opatném sméru. Operaci lze
opakovat, dokud nenf ziskdna rovina.

obr. 4

3. Oznadeni mista pro umisténi izola¢niho podkladniho profilu.

PoloZte pfipravené izola¢ni podkladni profily "nasucho" do okenniho otvoru, nezapomeiite je spravné umistit vzhledem k lici stény a poté pomoci tuzky
obkreslete ¢ary podél okraje izola¢niho podkladniho profilu na ostén{ zevnitf. (obr. 5). Tim se ur¢{ umisténi lepici malty pro nalepeni XPS** nebo
polyuretanového lepidla na XPS*. V piipadé dvou a vice izolacnich podkladnich profilt je velmi dilezité zachovat linie osazovanych prvku, aby
nedochézelo k posuntim v misté styku, protoZe ndm to zabrani naloZeni okenntho rdmu na profil v pozdg&jsi fazi montaze (obr. 6).

obr.5 obr. 6



4. Prilepeniizola¢niho podkladniho profilu k podlozi
Varianta (1) - montaz polyuretanovym lepicim tmelem na extrudovany polystyren XPS
Prvnim krokem je naneseni vrstvy vhodného lepiciho tmelu* (viz. ivod k tomuto ndvodu). Naneste prouzky (minimdlné 3) lepiciho tmelu na sténu a
vytvoite obdélnikovy obvod (obr. 7). Je velmi duleZité, aby vnéjsi pruh lepidla byl co nejbliZe okraji stény. Poznamka: Pro montaz izola¢niho podkladniho
profilu neni dovoleno pouzivat expanzni pénu uréenou pro montdz oken. Poté stejnym lepidlem vypliite specidlné pfipravené drazky (7) ve spodni ¢ésti
izola¢niho podkladniho prvku (obr. 8). Takto pfipraveny izola¢ni podkladni profil poloZime na osténi, pfisuneme na sténu a pfitlacime, pfi¢emz dbame na
to, aby byl profil umistén na pfedem oznacené misto. Odstraiite piebytecny lepici tmél*, ktery se objevuje mezi sténou a profilem. Celé zatlacte dolti a
zkontrolujte nivelaci (obr. 9). Postup opakujeme pro dalsi prvky. Nakonec nivelaci znovu zkontrolujeme.

obr.7 obr. 8 obr.9

Varianta (2) — montaz pomoci lepici malty z pytle**

Pii instalaci izola¢niho podkladniho profilu na lepici maltu z pytle ** naneste pfedem pfipravenou maltu (podle pokyni vyrobce) na celou plochu osténi.
Lepici malta** se nands{ tzv. ,.hfebenem® pouZivanym ve stavebnictvi pro lepeni obkladi a dlazeb (obr. 10 a 11). Tato metoda ndm umoZiuje provést
drobné dpravy pifi umisténi izola¢niho prvku a v piipadé¢ mirné odchylky od nivelace lze tuto znovu ziskat nanesenim piisluSného mnoZzstvi lepici
malty** na poZadované misto. Zbyvajici kroky se provadéji jako ve varianté ¢ 1.
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obr. 10 obr. 11
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V obou variantach nejsou pouzity Zadné montazni podlozky ani montazni kliny, protoZe vaha okna nebo dveii se pienasi pres izola¢ni podkladni
profil na sténu, a proto musi profil pfilnout celou svou plochou k povrchu osténi.

Potadi montdZe je moZné obritit, tedy nejdiive nasadit okenni nebo dvefni rdm na izolaéni podkladni profil a ndsledné osadit celek v osténi. Po dobu
zasychén{ lepiciho tmelu* pouZijte pro pevné spojeni izola¢niho podkladniho profilu s rimem okna / dveif stolatské svorky.

Pokud je to moZné a konstrukce rdmu/prahu okna/dveii to umoZiiuje, doporuCujeme i mechanické spojeni izola¢ntho podkladniho profilu s
ramem/prahem okna/dvefi, montdZnim vrutem (8) pfes montdzni liStu (9). MiZete pouZit stejny vrut i pro upevnéni montazni kotvy/plechu (11).
Stabilizuje to lepeny spoj po dobu zasychani lepidla-tmelu a usnadni a urychli montaz (viz obr. 2/LO1XT obr. 2).

LO1XT obr. 2

5. Utésnéni spoje mezi izola¢nim podkladnim profilem a sténou.
Do mezery mezi izola¢nim podkladnim profilem a sténou by mél byt aplikovan vhodny lepici tmel* (- np. BOSTIK Super fix ) (viz dvod k tomuto
navodu a obr 12 a 13). Tato operace musi byt provedena dikladné a pozorné, aby mezera mezi sténou a izolaénim prvkem byla zcela vyplnéna lepidlem-
tmelem*. Pfebytecné mnoZstvi lepiciho tmelu* odstrarite.
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obr. 12

obr.14

POZOR! Nepouzivat materialy obsahujici rozpoustédla!



6. Utésnéni spoji mezi izolaénimi podkladnimi profily.

KdyZ je nutné vzdjemné spojit dva nebo vice izola¢nich podkladnich prvkd, je nutné utésnit jejich vzdjemné misto styku. K tomuto dcelu se pouzivaji
vhodnd lepidla a tmely* (viz dvod tohoto ndvodu) np. BOSTIK Sper fix, tak aby bylo dosaZeno tésnosti a eliminovdna moZnost profouknuti v misté spoje
(obr. ¢. 14). Tato operace musi byt provedena dukladné a pozorné, aby bylo misto spoje dvou izolaénich podkladnich profilti bylo ndlezité slepeno a
utésnéno. Pred pfiloZzenim jednoho izola¢niho podkladniho profilu k druhému peclivé naneste na jeho pfedni sty¢nou plochu lepici tmel* a poté jej
umistéte na misto instalace a pevné pfitlacte k dopojovanému izolacnimu podkladnimu profilu. Pfebyte¢né mnozstvi lepictho tmelu* odstrarite.

7. Utésnéni spoje mezi izolaénim podkladnim profilem a ramem/prahem okna a dveri.

Kromé pouZiti vhodné expanzni pdsky je nutné pfilepit i horni ¢ast izolacniho podkladniho profilu vhodnym lepicim tmelem* np. BOSTIK Sper fix (viz
uvod tohoto ndvodu) pro dostatecné utésnéni spoje mezi izolaénim podkladnim prvkem a rdmem okna / dvefi. (obr. 17, 18 a 19). Pfilepeni navic zpevni
spoj izola¢niho podkladniho profilu a okna ¢i dvefi. Pokud to Sitka okenniho/dveiniho profilu/prahu umozni, mély by byt naneseny dva paralelni prouzky
lepiciho tmelu* (5), coZ je Casto piipad systému $itky nad 70 mm a dfevénych oken. Tato operace je nezbytnd pro ziskani pozadovanych vlastnosti spoje
ramu s izola¢nim podkladnim profilu. Prouzek lepiciho tmelu* (5) by mél byt Siroky asi 3 mm — viz obr.18
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obr. 15 obr. 16 obr.17

6. Montaz okna/dveri.

Nezbytnou podminkou pro upevnéni okna na izolaéni podkladni profil je kontrola polohy podkladniho prvku vici lici stény a roviné po celé délce (obr.
18 a 19). Ptipraveny okenni ram vloZte do okenniho otvoru a zatlacte tak, aby ram dosedl na stabiliza¢ni vyfez izola¢niho podkladniho profilu (2) .

obr. 18 obr. 19

LO1XT obr. 1

Nz ose

misté stabiliza¢nich vyfezi (2).



9. Dalsi poznamky k montazi izola¢nich podkladnich profili PROOXT, PRO1XT, PRO3XT, PD0O1XT a LO1XT.

Izolaéni podkladni profily PROOXT, PRO1XT, PRO3XT, PDOIXT a LO1XT se déle upeviiuji pomoci ocelovych montdZznich kotev/plechti (11) (3 ks kotev
na jeden izolacni podkladni profil jsou doddvany standardné) a vrutu (8). Montazni PVC lista(9), slouZi pro upevnéni ocelové montdzni kotvy/plechu(11)
a vrutu (8). Volitelné 1ze pouZit ocelovy montdzni thelnik (13), pfiSroubovany k izolatnimu podkladnimu profilu dvéma montaznimi vruty (12) se

Sirokym zdvitem, minimdlné 70 mm dlouhy (zavit nepfetahovat) a ke stén¢ dvéma koliky/vruty (10)
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LO1XT obr. 2
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1 — drazky zvySujici ptilnavost parapetu, 2 — stabilizacni vyfez, 3 — expanzné/tésnici paska, 4 — PVC lista, 5 — draZka pro naneseni prouzku lepiciho tmelu
*, 6 — polyuretanové lepidlo pro PVC a XPS#*, lepici malta z pytle, 6 - lepici malta z pytle, 7— drazky zvySujici ptilnavost k podloZi, 8 — montdZni vrut pro

montdZzni kotvu/plech, 9 — PVC montédzni liSta pro montdZni kotvu, 10 — montdzni koliky/vruty, 11 — montaZni kotva/plech, 12 montdZni vrut se Sirokym
zavitem, 13 — ocelovy montazni thelnik

LO1XT obr. 1

min 60 mm

1

Izola¢ni podkladni profily: PROOXT, PRO1XT, PRO2XT, PRO3XT, PDO1XT, LO1XT lze také mechanicky pfipevnit piimo ke sténé (viz obr. 20
PR0O2XT#*) Pokud pokyny vyrobce oken/dvefi nezakazuji vrtani spodni ¢asti rimu a neexistuji Zadné dalsi kontraindikace, je povoleno upevnit spodn{
¢ast okna pomoci mechanickych upeviiovacich prvkt ve formé hmozdinek, vruti, provrtanim ramu a izolaéniho podkladniho prvku. Roztece vrutd
urcuje vyrobce oken/dveii a obvykle zdvisi na ¢lenéni a barvé okna. Pamatujte na nutnost pouZziti vhodnych lepidel a tmeld v misté zasroubovan{ Sroubi
nebo hmoZdinek.

PRO2XT PRO2XT*

obr. 20
1 — drazky zvysujici pfilnavost parapetu, 2 — stabilizacni vyfez, 3 — expanzné/tésnici paska, 4 — PVC lista pro vrut venkovniho parapetu, 5 — drazka pro
naneseni prouzku lepiciho tmelu *, 6 — polyuretanové lepidlo pro XPS* , lepici malta z pytle**, 6’ - lepici malta z pytle , 7 — drdzky zvySujici
pfilnavost k podloZzi, 8 — montazni vrut — hloubka ukotveni — dle doporuceni vyrobce vruti
* L — vzdalenost dle doporuceni vyrobce vrutti/zdiva.

*p¥i montdZzi v zimnich podminkéch pfi teplotdch pod +5° C je povoleno pouZit polyuretanové lepidlo ve formé pistolové pény za predpokladu, Ze lepené
prvky a montdZni podklad suché, Cisté, nezmrzlé, a pouZitd lepidla jsou schvdlena pro pouZiti s extrudovanym polystyrenem XPS v zimnich podminkach
pii teplotach pod nulou

*% pii pouZiti lepici malty (na extrudovany polystyren XPS) z pytle v zimnich podminkdch, pfi teplotdch pod +5° C, je nutno pfidat prostiedek
umozhujici pouziti v zimnich podminkéch . Pfedpoklad je suchost lepenych podkladnich prvki a Cistota a nezamrzlost montdzntho podkladu.



UPOZORNENI!

UV OCHRANA

Pokud se neolekava montaz vnéjSich parapeti nebo zabudovani izola¢niho podkladniho profilu do 30 dni od montaZe, musi byt povrch
izola¢niho podkladniho profilu, ktery je vystaveny pfimému sluneénimu zaieni potaZen vrstvou UV odolného natéru. V obdobi slune¢niho svitu
a vysokych teplot nesmi byt prvky z XPS polystyrenu z vnéjsi strany prekryty féliemi nebo jinymi prihlednymi materialy. Izola¢ni prvky XPS
nelze pokladat za hydroizolaci a nesmi se v Zzadném piipadé pouzivat k montazi pozarné odolnych truhlafskych vyrobki, stejné jako v objektech
nad 25 m od drovné terénu. Pied piisobenim vlhKosti je ti‘eba je zabezpecdit dostateénou izolaci. Materialy a latky pouZivané k izolaci nesmi
reagovat s polystyrenem. Detailni pouZiti by mélo vyplyvat z projektovych opatieni v souladu s Technickymi podminkami, které musi spliiovat
budovy a jejich umisténi.



